
GEISTLICH LEBEN - SPIRITUELLE IMPULSE 
von Christoph Berthold ©2024 

 
(pfarrbriefservice) 

 

 

⓿ Die Zehn Gebote 
 

Das 5. Gebot 
„Du sollst nicht töten.“  

 
Das fünfte Gebot lautet: „Du sollst nicht töten!“   

Das 5. Gebot sagt, dass wir niemanden umbringen dürfen. Es ist 
wichtig, das Leben anderer Menschen zu respektieren. Jeder Mensch 
hat ein Recht auf Leben. Wenn wir jemanden verletzen, können wir 
viel Schmerz und Leid verursache 
Das Gebot hilft uns, friedlich miteinander zu leben. Es erinnert uns 
daran, freundlich und respektvoll zu sein. Wir sollten Konflikte mit 
Worten lösen, nicht mit Gewalt. So schaffen wir eine bessere Welt für 
alle. 

 

 

Habe Freude an deinem Leben. 
 

Doch lass auch anderen Raum für ihr Leben. 
 

Achte alles Leben, alles Lebendige. 
 

Engagiere dich für menschenwürdiges Leben  
 

und meine gute Schöpfung. 
 

 Versuche, mit anderen in Frieden zu leben. 
 

Schütze die Freiheit und echte Toleranz. 
 

Gib dem Hass und dem Bösen keinen Spielraum. 
 

Setze dich ein für Gewaltlosigkeit und beantworte Gewalt 
nicht mit Gegengewalt. 

 
Gefährde dich nicht durch leichtsinniges Leben, 

 
setze dich für das ein, was das Gute fördert. 

 
Hinterlasse deinen Kindern eine Welt, 

 
in der sie leben können. 

 
 

Gebet:  
Versuche, dies im Gebet vor Gott zu bringen… 


